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Presseinformation  

 
LandFrauen starten „Aktion LandFrauen helfen“ 
In der Corona-Krise sind Behelfs-Mund-Nasen-Masken zur Mangelware 
geworden – LandFrauen setzen sich an ihre Nähmaschinen und 
schaffen Abhilfe.              23. März 2020 
(aktualisiert am 2. April 2020) 

Hannover – Mund-Nasen-Masken fehlen allerorten – viele LandFrauen können nähen: Ein 
kleiner Schritt nur war es vom Gedanken zur Tat. In den vergangenen Tagen haben in einigen 
LandFrauengruppen vor Ort Nähaktivitäten begonnen. Der Niedersächsische 
LandFrauenverband Hannover e. V. (NLV) weitet diese nun auf sein gesamtes 
Verbandsgebiet aus. Er startet heute den Aufruf an alle seine Mitglieder, sich an der „Aktion 
Mundschutz – LandFrauen helfen“ zu beteiligen. Es geht darum, Behelfs-Mund-Nasen-
Masken zu nähen und den Einrichtungen, in denen Bedarf besteht, zur Verfügung zu stellen.  

Dabei werden keine medizinischen Masken hergestellt, sondern solche, die im Pflege- und 
Privatbereich zum Einsatz kommen können.  

Marita Eschenhorst und Karin Plate, beide Vorstandsmitglieder des NLV haben eine 
Nähanleitung erstellt und diese selbst getestet: „Übung macht den Meister, bleibt einfach 
fröhlich und kreativ beim Nähen“, lautet ihr motivierendes Fazit. Die Masken sind bei 60 °C 
waschbar.  

Jede LandFrau näht die Masken allein für sich, da Treffen aufgrund der Einschränkung des 
öffentlichen Lebens derzeit nicht möglich sind. Der Kontakt der Frauen untereinander läuft 
über digitale Medien.  

Der NLV stellt bis zu 10.000 Euro für die Aktion zur Verfügung, um den LandFrauen 
entstehende Auslagen zu erstatten.  

Über den Niedersächsischen LandFrauenverband Hannover e. V. 
Der Niedersächsische LandFrauenverband Hannover e. V. (NLV) vertritt die Interessen aller Frauen – unabhängig von Alter, 
Beruf und Herkunft – und deren Familien im ländlichen Raum. Mit 70.000 Mitgliedern in 269 Ortsvereinen und 38 
Kreisverbänden ist er der größte Mitgliedsverband im Deutschen LandFrauenverband, sein Verbandsgebiet erstreckt sich in 
Niedersachsen östlich der Weser. Der NLV setzt sich ein für Bleibeperspektiven im ländlichen Raum, für die Verbesserung 
der sozialen, wirtschaftlichen und rechtlichen Situation von Frauen, eine ausreichende wirtschaftliche Basis für Familien, die 
Stärkung der Hauswirtschaft als Alltagskompetenz und Profession, den Dialog zwischen den Generationen und den Dialog 
zwischen Landwirtschaft und Verbrauchern. Weitere Schwerpunkte des NLV sind Bildungs- und Projektarbeit. 
Landesvorsitzende ist Elisabeth Brunkhorst. 


